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%b Cursos profissionais: AFAC + TIS

ESCOLAS DE 30"

PEDROUGOS Componente de formagéo:
Disciplina: Area de Integracédo 10.° Ano Ciclo: 2025 a 2028
Ne° total de médulos: 2
Carga horéria: 44 + 44

Ano letivo: 2025/2026

PLANIFICACAO Al

T R0 OPjetivos de aprfendizagemf ) N . Areaﬂs dfe
. conhecimentos, capacidades e atitudes AgOes estratégicas de ensino do Professor competéncia do N.° de aulas
subtépicos .
que o aluno deve revelar Perfil dos Alunos
Modulo | Tema 1.2_Tema 4.3_Tema 7.2
1. Personalidade no e Explorar a nogao de personalidade no e Dramatizar (role playing), com recurso a mascaras, para construgdo e Manual
cruzamento entre o cruzamento entre o hereditério (bioldgico) e o de registo escrito, das nogdes de pessoa e de personalidade. — Textos e
hereditario e o adquirido (cultural). ¢ |dentificar, oralmente ou por escrito, a partir de analise de imagens respetivas
aprendido * Relacionar a integracdo social dos individuos estereotipadas (como os emojis) os tracos de personalidade. ideias:chave,
2. Integracdo social e com os processos de socializacdo realizados « Selecionar os tracos de personalidade herdados ou adquiridos, a questoes e
processos de através de agentes sociais como a familia, a partir de exemplos (dramatizados, em imagem, video, texto, entre ati.vi.dades
socializagdo escola, os pares e os meios de comunicagdo outros). B Q:Z;izdes de
3. Papel dos padroes de social. e Construir um mapa mental de relagdo entre integragdo social, _ Verificacdes de
cultura e da ¢ Refletir sobre o papel dos padrdes de cultura e socializagdo e agentes de socializagdo. aprendizagem
aculturagao como da aculturagao como indutores de ¢ |dentificar na sua vivéncia pessoal, através de uma reflexao escrita, — Esquema-
indutores de comportamentos grupais. modos de pensar e agir resultantes da acdo dos agentes de sintese
comportamentos ¢ Inferir de que forma a opinido do outro socializagdo. — Quiz
grupais condiciona e controla os comportamentos e Construir personagens (performance, registo escrito ou outros) cujo — Teste global 15
4. Opinido dooutro e individuais. comportamento possa ser conflituante em fungdo de processos e =
controlo social agentes de socializagdo diferentes (possivel articulagdo com a — Teste de
componente de Cidadania e Desenvolvimento — dominio avaliagdo
«Interculturalidade»). — Videos
e Discutir oralmente (com recurso a imagem, video, entre outros) — Apresentagdes

. ~ .. . H ®
sobre situagdes sociais de comportamentos grupais (como os PowerPoint

adeptos desportivos) com inferéncia dos respetivos padrées de
cultura.

e Explorar, com recurso a apresentagao oral e reflexdo escrita,
situagdes sociais (comportamento nas redes sociais, influéncia dos
youtubers, idolos desportivos e artisticos, comentadores dos meios
de comunicagéo social, entre outros) de condicionamento e controlo
de comportamentos individuais, com possivel articulagdo com a
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Cursos profissionais:

AFAC + TIS

ESCOLAS DE
PEDROUCOS

Componente de formagéo:

Disciplina:

Area de Integracédo

10.° Ano

N° total de médulos: 2

Carga horéria:

44 + 44

Ciclo: 2025 a 2028

Temas, topicos e
subtopicos

Mddulo |

1. Realidade demografica | e
do pais
2. Desigual reparticdo da
populagdo no territério
2.1 Fatores naturais
2.2 Fatores humanos
3. Crescimento e
desenvolvimento do
pais e das regides
3.1 Crescimento
econdmico do pais e
das regides
3.2 Desenvolvimento
econdmico e social
do pais e das regides
4. Desenvolvimento e
coesdo territorial

Objetivos de aprendizagem:
conhecimentos, capacidades e atitudes
que o aluno deve revelar

Relacionar a desigual reparti¢do da populagdo
no territério nacional com fatores naturais e
humanos, recolhendo e selecionando
informacdo estatistica, grafica, cartografica
e/ou imagens, em consonancia com a
especificidade disciplinar e/ou em articulagdo
horizontal entre os conhecimentos das vdrias
componentes.

Inferir as diferencas entre crescimento e
desenvolvimento humano sustentavel, através
da mobilizagdo de indicadores de
desenvolvimento de diferentes regides
portuguesas para conhecer os desequilibrios
regionais existentes.

Explicar os problemas associados aos
desequilibrios regionais, refletindo sobre a
necessidade de ultrapassar diferentes
obstaculos ao desenvolvimento da regido.

Debater estratégias ao nivel do ordenamento do

territdrio passiveis de atenuar as assimetrias

regionais no pais e melhorar a qualidade de vida da
populagdo, apontando agdes concretas de
intervengdo regional e de promogdo da coesdo

territorial.
6o PESSOAS Cofinanciado pela
‘09 2030 ‘! 2030 Unido Europeia

Os Fundos Europeus mais proximos de si

Ano letivo: 2025/2026

AcgOes estratégicas de ensino do Professor

Tema 1.2_Tema 4.3_Tema 7.2
componente de Cidadania e Desenvolvimento — dominio «Media».
Construir um atlas da regidgo em que a escola se insere,
cartografando indicadores estatisticos representativos das vertentes
demograficas, econdmicas, socioculturais, ambientais, entre outras,
que permita ao aluno intervengdes sustentadas num conhecimento
sélido e robusto aquando da elaboragdo de opiniGes, analises de
factos ou dados geograficamente relevantes.
Mobilizar o discurso argumentativo (oral e escrito) sobre diferentes
aspetos da realidade demografica, socioecondmica e de
sustentabilidade do pais, em articulagdo com a componente de
Cidadania e Desenvolvimento — dominios «Educagdo ambiental»,
«Desenvolvimento sustentavel», «Risco», «Saide» e «Bem-estar
animal» —, promovendo estratégias que permitam aos alunos
exprimir uma tomada de posigdo, refletir e apresentar argumentos a
favor e contra-argumentos, bem como, rebater os contra-
argumentos.
Realizar estudos de caso, investigando e analisando factos, teorias
e/ou situagdes, relativos aos desequilibrios regionais encontrados e a
necessidade de uma gestdo sustentavel do territério, em particular
numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar.
Sistematizar conclusdes de possiveis estratégias de superagdo dos
desequilibrios regionais identificados na regido em que se insere a
escola, resultantes de um trabalho de investigagdo prévio, dotando o
aluno de competéncias que deve adquirir como ferramentas
indispensaveis ao exercicio de uma cidadania plena, ativa e criativa
na sociedade da informagdo e do conhecimento em que estamos
inseridos.
Pesquisar exemplos concretos de intervengdo e promogdo da coesdo
territorial, de forma que o aluno reflita sobre o papel do
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Areas de
competéncia do
Perfil dos Alunos

e Manual

— Teste de
avaliagao

— Videos

— Apresentagdes
PowerPoint®

— Links

— Mapas
interativos

— WebSIG

— Atividades
(Questdes)

— «Férum PRO»

— Sinteses

— Quizzes

— Kahoot®

— Testes
interativos
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PEDROUCOS

10.° Ano

%b Cursos profissionais: AFAC + TIS
ESCOLAS DE Componente de formacéo:
Disciplina: Area de Integracédo
Ne° total de médulos: 2
Carga horéria: 44 + 44

Ciclo: 2025 a 2028

Temas, topicos e
subtopicos

Objetivos de aprendizagem:
conhecimentos, capacidades e atitudes
que o aluno deve revelar

Modulo |

1. Realidade * Relacionar a desigual reparticdo da populacio
demogréfica do no territério nacional com fatores naturais e
pais humanos, recolhendo e selecionando

2. Desigual reparticdo da
populagdo no territério
2.1 Fatores naturais
2.2 Fatores humanos

informacdo estatistica, grafica, cartografica
e/ou imagens, em consondncia com a
especificidade disciplinar e/ou em articulagdo

horizontal entre os conhecimentos das varias

3. Crescimento e
desenvolvimento do
pais e das regides

3.1 Crescimento
econdmico do pais e
das regides

3.2 Desenvolvimento
econdmico e social
do pais e das regides

4. Desenvolvimento e

componentes.
e Inferir as diferencgas entre crescimento e
desenvolvimento humano sustentavel, através
da mobilizagdo de indicadores de
desenvolvimento de diferentes regides
portuguesas para conhecer os desequilibrios
regionais existentes.
Explicar os problemas associados aos
desequilibrios regionais, refletindo sobre a

coes3o territorial necessidade de ultrapassar diferentes

obstaculos ao desenvolvimento da regido.
Debater estratégias ao nivel do ordenamento
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AcgOes estratégicas de ensino do Professor

Tema 1.2_Tema 4.3_Tema 7.2

planeamento na promogdo de medidas conducentes a um correto

ordenamento do territério.
Participar em debates e/ou simula¢des que requeiram sustentacdo de
afirmacdes, elaboracdo de opiniGes e/ou analise de factos e dados, em
estudos de caso a escala regional, relativos aos desequilibrios regionais,
implementando estratégias que visem a resolugdo critica e criativa dos
problemas. Os alunos concetualizam cenarios de aplicagdo das suas
ideias criativas, procedendo a sua testagem, tomada de decisGes em
termos de exequibilidade e avaliagdo do impacto das decisGes adotadas.

e escola se insere, cartografando indicadores estatisticos
representativos das vertentes demograficas, econdmicas,
socioculturais, ambientais, entre outras, que permita ao aluno
intervengdes sustentadas num conhecimento sélido e robusto
aquando da elaboragdo de opinides, analises de factos ou dados
geograficamente relevantes.

e Mobilizar o discurso argumentativo (oral e escrito) sobre diferentes
aspetos da realidade demografica, socioecondémica e de
sustentabilidade do pais, em articulagdo com a componente de
Cidadania e Desenvolvimento — dominios «Educagdo ambiental»,
«Desenvolvimento sustentavel», «Risco», «Saide» e «Bem-estar
animal» —, promovendo estratégias que permitam aos alunos
exprimir uma tomada de posigdo, refletir e apresentar argumentos a
favor e contra-argumentos, bem como, rebater os contra-
argumentos.

¢ Realizar estudos de caso, investigando e analisando factos, teorias
e/ou situagdes, relativos aos desequilibrios regionais encontrados e a
necessidade de uma gestdo sustentavel do territério, em particular
numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar.
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seducacgio
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Areas de
competéncia do N.° de aulas
Perfil dos Alunos

e Manual

— Textos e
respetivas
ideias-chave,
questdes e
atividades

— Atividades de
sintese

— Verificagbes de
aprendizagem

— Esquema-
sintese

— Quiz

— Teste global

14

— Teste de
avaliagao
— Banco de
questdes
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%b Cursos profissionais: AFAC + TIS

ESCOLAS DE 30"

PEDROUGOS Componente de formagéo:
Disciplina: Area de Integracédo 10.° Ano Ciclo: 2025 a 2028
Ne° total de médulos: 2
Carga horéria: 44 + 44

Ano letivo: 2025/2026

T R0 O!Qjetivos de aprfendizagemf ) o ' Area“s dfe
.. conhecimentos, capacidades e atitudes AcgOes estratégicas de ensino do Professor competéncia do N.° de aulas
subtopicos "
que o aluno deve revelar Perfil dos Alunos
Moédulo | Tema 1.2_Tema 4.3_Tema 7.2
do territdrio passiveis de atenuar as assimetrias | ® Sistematizar conclusGes de possiveis estratégias de superagdo dos — Videos
regionais no pais e melhorar a qualidade de desequilibrios regionais identificados na regido em que se insere a — Apresentagdes
vida da populagdo, apontando agdes concretas escola, resultantes de um trabalho de investigagdo prévio, dotando o PowerPoint®
de intervencdo regional e de promogéao da aluno de competéncias que deve adquirir como ferramentas — Links
coesdo territorial. indispensaveis ao exercicio de uma cidadania plena, ativa e criativa
na sociedade da informagdo e do conhecimento em que estamos
inseridos.

Pesquisar exemplos concretos de intervengdo e promogao da coesdo
territorial, de forma que o aluno reflita sobre o papel do
planeamento na promogdo de medidas conducentes a um correto
ordenamento do territério.

Participar em debates e/ou simulagdes que requeiram sustentagcdo
de afirmacdes, elaboragdo de opiniGes e/ou analise de factos e
dados, em estudos de caso a escala regional, relativos aos
desequilibrios regionais, implementando estratégias que visem a
resolugdo critica e criativa dos problemas. Os alunos concetualizam
cenarios de aplicacdo das suas ideias criativas, procedendo a sua
testagem, tomada de decisGes em termos de exequibilidade e
avaliagdo do impacto das decisGes adotadas.
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Cursos profissionais:

AFAC + TIS

ESCOLAS DE
PEDROUCOS

Componente de formagéo:

Disciplina:

Area de Integracédo

10.° Ano Ciclo: 2025 a 2028

N° total de médulos: 2

Carga horéria:

44 + 44

Temas, topicos e
subtdpicos

Médulo I
O processo de
comunicagao
Meio envolvente,
regras sociais e
formas de
comunicagao
Dimensao
argumentativa e
persuasora do ato
comunicativo

Objetivos de aprendizagem:
conhecimentos, capacidades e atitudes
que o aluno deve revelar

e Explicar a comunicagdo como um processo nao
linear que envolve emissor, recetor, cddigo e
mensagem, permitindo um sistema circular de
acoes e reagoOes, estimulos e respostas.

 Inferir que as regras sociais condicionam as
formas de comunicagdo, de acordo com o meio
envolvente em que se inscrevem.

¢ Interagir tendo em conta a dimensdo
argumentativa (tese, argumento, orador e
auditodrio) e persuasora do ato comunicativo.

62 PESSOAS

9 2030 ‘! 2030 -

Os Fundos Europeus mais proximos de si

Ano letivo: 2025/2026

PLANIFICACAO

Cofinanciado pela
Unido Europeia

Areas de competéncia do Perfil
dos Alunos

Acgoes estratégicas de ensino do

N.° de aulas
Professor

Tema 1.3_Tema4.1_Tema 9.1
Construir, em sistema analdgico ou
digital, um mapa concetual sobre o
processo de comunicagdo, com
mobilizagdo dos conhecimentos
anteriormente aprendidos.
Simular situagGes de comunicagdo, em
suporte analdgico ou digital,
exemplificativas de agBes/reagBes na
comunicagao.
Analisar mensagens, com relato oral ou
escrito, para inferéncia das intengdes
do emissor (com possivel articulagdo
com a componente de Cidadania e
Desenvolvimento — dominio «Media»).
Criar situagdes de comunicagdo, em
suporte analdgico ou digital, com
utilizagdo de cddigos ndo-verbais
(utilizagdo de emoajis).
Dramatizar situagdes de comunicagdo
(médico/paciente, chefe/colaborador,
funcionario/utente, funciondrio/cliente,
entre outras) socialmente
condicionadas e que permitem o
desenvolvimento de competéncias de
analise critica e argumentativas.
Identificar em textos argumentativos de

e Manual
— Textos e respetivas ideias-chave,
questdes e atividades
— Atividades de sintese
— Teste de avaliagdo
— Banco de questdes

15
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%b Cursos profissionais: AFAC + TIS

ESCOLAS DE 30"

PEDROUGOS Componente de formagéo:
Disciplina: Area de Integracédo 10.° Ano Ciclo: 2025 a 2028
Ne° total de médulos: 2
Carga horéria: 44 + 44

Ano letivo: 2025/2026

Objetivos de aprendizagem:
conhecimentos, capacidades e atitudes
que o aluno deve revelar
Modulo I Tema 1.3_Tema4.1_Tema 9.1

blogues, redes sociais e textos
opinativos da comunicagao social (com

AcgOes estratégicas de ensino do Areas de competéncia do Perfil
Professor dos Alunos

Temas, topicos e
subtopicos

N.° de aulas

possivel articulagdo com a componente
de Cidadania e Desenvolvimento —
dominio «Media») os elementos que
constituem a dimensdo argumentativa
do ato comunicativo.

Identificar, na sua experiéncia pessoal,
situagdes argumentativas.
Dramatizar situagdes de comunicagdo

argumentativa, tendo em conta o Perfil
Profissional de cada curso.

Construir redes argumentativas, em
suporte analdgico ou digital, tendo em
conta uma situag¢do social (convencer
um decisor local a melhorar as
condi¢Oes de vida dos habitantes locais)
ou profissional (negociar melhores
condigGes de trabalho).

1. Aidentidade de uma e Caracterizar a regido em que se insere a escola | ® Observar, direta e indiretamente, * Manual
comunidade guanto aos aspetos naturais (clima, paisagens da regido em que a escola se — Textos e respetivas ideias-chave,
2. Opaisearegido da hipsometria, hidrografia, fauna e flora) e insere, promovendo estratégias que questBes e atividades

nossa escola humanos (patrimoénio cultural, populagéo e envolvam o pensamento critico, criativo — Atividades de sintese
— Verificagdes de aprendizagem 15

— Esquema-sintese
— Quiz

2.1 Caracteristicas atividades econdmicas), a partir da elaboragdo e analitico, bem como a participagdo

naturais e interpretacdo de mapas (analdgicos e/ou ativa dos alunos, através da
digitais) e de graficos. identificagdo e caracterizagdo de

e Associar aspetos da paisagem a identidade elementos naturais e humanos e do

2.2 Caracteristicas
humanas
2.3 Atividades

— Teste global

local, inventariando exemplos do patrimdnio tratamento da informagao recolhida.
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Cursos profissionais:

AFAC + TIS

ESCOLAS DE
PEDROUCOS

Compon

ente de formacgéo:

Disciplina:

Area de Integracédo

10.° Ano

N° total de médulos: 2

Carga horéria:

44 + 44

Ciclo: 2025 a 2028

Temas, topicos e
subtopicos

Madulo Il

econdmicas
. A multifuncionalidade
da paisagem
O desenvolvimento
regional e a valorizagdo
da regido da nossa
escola

Objetivos de aprendizagem:
conhecimentos, capacidades e atitudes
que o aluno deve revelar

local, costumes e tradi¢Ges que representem
elementos identitdrios da regido em que a
escola se insere.

e Caracterizar a multifuncionalidade da paisagem
da regido em que a escola se insere, partindo de
estudos de caso.

Reconhecer a necessidade de implementar

estratégias que visem a valorizagdo da regido,

inventariando os recursos endégenos e

promovendo praticas sustentdveis que conduzam

a tomada de consciéncia da importancia de

conciliar o moderno e o tradicional no sentido do

desenvolvimento regional.

62 PESSOAS

9 2030 ‘! 2030 -

Os Fundos Europeus mais proximos de si

Cofinanciado pela
Unido Europeia

Ano letivo: 2025/2026

Agdes estratégicas de ensino do
Professor

Tema 1.3_Tema 4.1_Tema 9.1
Selecionar os mapas com as escalas — Teste de avaliagdo

mais adequadas a representagdo e

— Videos

andlise de diferentes aspetos naturais e
humanos, de acordo com varios
critérios de representagdo cartografica.
Pesquisar, em diferentes fontes de
informagao e inquéritos a populagdo
local, caracteristicas da paisagem que
se associam ao patriménio natural e
cultural da regido. Os alunos executam
o trabalho ancorados em guiGes de
trabalho e sob orientagdo dos
professores, numa perspetiva
interdisciplinar, com o objetivo de
monitorizar as competéncias adquiridas
e trabalhadas.

Entrevistar familiares, atores/agentes
sociais, econémicos e culturais, de
forma a identificar tradigoes locais em
areas como a literatura oral, a
gastronomia, o artesanato, festividades,
culturas, lendas e mitos, permitindo ao
aluno desenhar, implementar e avaliar,
com autonomia, estratégias para
conseguir atingir as metas e desafios
que estabeleceu para si préprio.
Elaborar mapas mentais, croquis de
paisagens e aplicar inquéritos a
empresas e/ou outras atividades

9 REPUBLICA

CONFORMIDADE
EQAVET

direcio-geral
seducacgio

EDUCAGAD, CIENCIA
EINOVAGAD

Areas de competéncia do Perfil
dos Alunos
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ESCOLAS DE 30"

PEDROUGOS Componente de formagéo:
Disciplina: Area de Integracédo 10.° Ano Ciclo: 2025 a 2028
Ne° total de médulos: 2
Carga horéria: 44 + 44

Ano letivo: 2025/2026

Objetivos de aprendizagem:
conhecimentos, capacidades e atitudes
que o aluno deve revelar

Modulo I Tema 1.3_Tema4.1_Tema 9.1

presentes na regido em que a escola se
insere, em contexto de estudo de caso,
obedecendo a uma metodologia de
trabalho pertinente na prossecugdo dos
objetivos de aprendizagem
previamente definidos.

Elaborar um quadro-sintese com os
clusters identitarios da regido,
promovendo estratégias que envolvam
0 pensamento critico, criativo e
analitico, bem como a participagdo
ativa dos alunos.

Debater, se possivel com convidados
externos a escola/ stakeholders, aspetos
naturais e humanos constitutivos da
identidade regional, a par das mudangas
sociais e da modernidade registadas,
favorecendo oportunidades para o aluno
interagir com sentido critico, tolerancia,
empatia e responsabilidade.

AcgOes estratégicas de ensino do Areas de competéncia do Perfil
Professor dos Alunos

Temas, topicos e

. N.° de aulas
subtopicos

1. Valores, deciséo e * Aplicar a nogdo de valor na compreensdo das ¢ Relacionar, oralmente ou por escrito, e Manual

cultura diferentes opgdes individuais e sociais. situagOes individuais e sociais e os — Textos e respetivas ideias-chave,
2. Natureza dos valores,

direitos universais e

e Assumir posi¢goes fundamentadas, a partir da valores em presenga, com eventual questdes e atividades
discussao sobre a natureza dos valores articulagdo com a componente de — Atividades de sintese

d"’ers'daf"? cultural (objetividade e subjetividade), em discussdes Cidadania e Desenvolvimento — — Verificagdes de aprendizagem
3. Valores, ética, moral e — Esquema-sintese

acao —Qui
C o cidads universais de direitos face a existéncia de «Interculturalidade». ulz
4. Estado, lei e cidaddo _ Teste global

Estado e justica Simular situagdes sociais (dramatizagdo,
6. Estado, liberdades, ética ® Utilizar principios éticos (principio deontoldgico narrativa, entre outras) com
e decisdo e principio utilitarista) para justificar uma agdo identificagdo de valores em presenga,

onde se confronte a existéncia de cartas dominios «Direitos Humanos» e/ou

14

sociedades culturalmente diversas.

b

¢ Dossié do Professor
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Cursos profissionais:

AFAC + TIS

ESCOLAS DE
PEDROUCOS

Componente de formagéo:

Disciplina:

Area de Integracédo

10.° Ano

N° total de médulos: 2

Carga horéria:

44 + 44

Ciclo: 2025 a 2028

Temas, topicos e
subtopicos

Madulo Il

Objetivos de aprendizagem:
conhecimentos, capacidades e atitudes
que o aluno deve revelar

a partir de um critério ético.
e Agir enquanto cidaddo, tendo compreensdo do
papel do Estado e da lei.
* Relacionar a a¢do do Estado com principios de
justica.
Mobilizar criticamente conhecimento sobre a
relagdo entre as a¢des do Estado e as liberdades
individuais para tomar decisGes conscientes e
responsaveis.
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Ano letivo: 2025/2026

Agdes estratégicas de ensino do
Professor

Tema 1.3_Tema 4.1_Tema 9.1

com eventual articulagdo com a
componente de Cidadania e
Desenvolvimento — dominios «Direitos
Humanos» e/ou «Interculturalidade».
Identificar, através da analise de textos
jornalisticos, os valores subjacentes a
tomadas de decisdo com impacto social.
Construir, justificando, a escala de
valores com que cada aluno orienta a
sua agao.

Problematizar, a partir da analise de um
ou mais artigos de uma carta
internacional de direitos, a natureza
objetiva ou subjetiva dos valores, com
eventual articulagdo com a componente
de Cidadania e Desenvolvimento —
dominio «Interculturalidade».

Discutir a legitimidade de préticas
culturais assentes em valores por
contraposi¢do com ideais universais,
com eventual articulagdo com a
componente de Cidadania e
Desenvolvimento — dominio
«Interculturalidade».

Identificar uma agdo do quotidiano,
explorando as razdes que a tornam, no
entender dos alunos, moralmente boa
ou errada, com eventual articulagdo
com a componente de Cidadania e

— Teste de avaliagdo
— Banco de questdes

— Videos
— Apresentag¢des PowerPoint®
— Links

— Sinteses

REPUBLICA
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direcio-geral
seducacgio

Areas de competéncia do Perfil
dos Alunos

ANCEP
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N.° de aulas
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%b Cursos profissionais: AFAC + TIS

ESCOLAS DE 30"

PEDROUGOS Componente de formagéo:
Disciplina: Area de Integracédo 10.° Ano Ciclo: 2025 a 2028
Ne° total de médulos: 2
Carga horéria: 44 + 44

Ano letivo: 2025/2026

Objetivos de aprendizagem:
conhecimentos, capacidades e atitudes
que o aluno deve revelar
Modulo I Tema 1.3_Tema4.1_Tema 9.1

Desenvolvimento — dominio «Direitos

AcgOes estratégicas de ensino do Areas de competéncia do Perfil
Professor dos Alunos

Temas, topicos e
subtépicos

N.° de aulas

Humanos».

¢ Avaliar eticamente ag¢des do
quotidiano, a partir dos critérios éticos
estudados, em discussdo oral e/ou com
registo escrito. Construir narrativas
escritas ou multimodais de cursos de
acdo diferentes, em fun¢do da aplicacdo
dos critérios éticos.

Construir as nogoes de Estado e de lei, e
suas fungdes, a partir da analise de
situagOes concretas da atualidade
politica do momento (por escrito, em
mapa mental, entre outros).

Formular principios para uma
distribuicdo da riqueza e das
oportunidades em sociedade (a partir
de texto, andlise de situagdes do
quotidiano, entre outras) e com
eventual articulagdo com a componente
de Cidadania e Desenvolvimento —
dominios «Direitos Humanos» e/ou
«Seguranca, Defesa e Paz».

Avaliar (oralmente e/ou em registo
escrito) a atuagdo do Estado, ou dos
cidaddos, numa situagdo concreta da
atualidade politica do momento face
aos principios de justica estudados.
Discutir, a partir de casos concretos (a
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%b Cursos profissionais: AFAC + TIS

ESCOLAS DE 30"

PEDROUGOS Componente de formagéo:
Disciplina: Area de Integracédo 10.° Ano Ciclo: 2025 a 2028
Ne° total de médulos: 2
Carga horéria: 44 + 44

Objetivos de aprendizagem:
conhecimentos, capacidades e atitudes
que o aluno deve revelar

Temas, topicos e
subtopicos

Madulo Il

Ano letivo: 2025/2026

AcgOes estratégicas de ensino do Areas de competéncia do Perfil
Professor dos Alunos

N.° de aulas

Tema 1.3_Tema 4.1_Tema 9.1
partir da analise de pecas jornalisticas),
situagdes de conflito entre os interesses
defendidos pelo Estado e as liberdades
individuais (seguranga versus liberdade
de circulagdo).

Obs: Nesta planificacdo nao estdo contempladas aulas para efeitos de avaliacdo

Areas de competéncias do perfil dos alunos (ACPA)
A — Linguagens e textos.

B — Informacgdo e comunicacdo

C — Raciocinio e resolucdo de problemas

D — Pensamento critico e pensamento criativo

E — Relacionamento interpessoal
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F — Desenvolvimento pessoal e autonomia
G — Bem-estar, salde e ambiente.

H — Sensibilidade estética e artistica

I — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.

J — Consciéncia e dominio do corpo

A professora
Sénia Silva
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